
「华工校友回忆录」四十多年前，关于游泳的故事

文/ 郑进  水泥专业1972级校友

前不久，华工北京校友会组织了一场游泳活动，我因故未能参加，但在校友微信群里回忆了40多
年前在校期间参加广州高校游泳比赛的一段经历，并配发了几张老照片，引起众多校友评论和点
赞。

1966年“文革”开始后，全国高校停止招生。直到1970年，按照毛主席的“七二一”指示，大学
恢复招生试点，1972年正式招生，但招生对象是有实践经验的工人、农民和解放军战士，即工农
兵学员。

原创 2016-10-22 郑进校友 华南理工大学校友会



“文革”期间，华南理工大学的前身华南工学院被一分为二，分为广东工学院和广东化工学院
（“文革”后两院又合并，恢复原校名华南工学院，以后又更名为华南理工大学）。我是1972年
被单位推荐入学的，在广东化工学院无机化工系水泥专业学习。

1973年10月，广州市举办了广州高校恢复招生后的第一次高校学生游泳比赛，这次比赛给我留下
了深刻印象。

学院当时还没有游泳队，为了参加这场比赛，学院预先举办了游泳比赛，从中选拔了十几个学生
组成广东化工学院游泳代表队，我以蛙泳第一名的成绩入选学院游泳队。由于都是工农兵学员，
又是首次比赛，游泳水平都不高，我当时的成绩放到现在连进游泳队的资格都没有。



比赛在广州中山大学举行，大约有十多所高校派出代表队参加。广东体育学院和广东师范学院体
育系也派选手参赛，但只计成绩不计名次。我报的项目是男子100米蛙泳和4×100混合泳接力。在
100米蛙泳比赛中，我取得第二名，第一名被中山大学夺得。在男子400米自由泳中，我校自由泳
项目的几个学员都说体力不行游不下来，带队老师为了我们学院在这个项目上不缺项，就让我用
蛙泳来游（自由泳可以用任何姿势游，但在各种泳姿中爬泳最快，所以自由泳都用爬泳来游），
我就硬着头皮把这个任务接下来了。

比赛开始后，所有泳道的选手都是爬泳，唯独我是蛙泳，入水后一开始每次换气时，就听到看台
上一片笑声，我知道这是在笑我。100米后我就被远远甩在后面，200米后一些选手可能是体力不
支，纷纷将泳姿改为蛙泳，没换姿势的速度也明显慢了下来。这下反倒给我很大的动力，心想爬
泳比不过你们，蛙泳你们肯定比不过我，我反而越游越快。

游到300米时，广东体院和师范学院体育系的选手都已到达400米终点，我也和其他多数选手基本
持平了。最后50米转身后我开始加速，这时就听到看台上一片掌声。冲刺时我超越了其他选手，
第一个到达终点！真没想到我用蛙泳居然还拿了个第一，可见当时的大学游泳水平有多低。稍事
休息后，我又参加了4×100接力。

这次比赛，我们化工学院取得第三名，前两名分别被中山大学和广东工学院夺得。因为我在这次
比赛中一人为学院拿了13分，带队老师特别高兴，当时就宣布我为学院游泳队队长。

比赛结束后，我印象里好像也没举行颁奖仪式，只是给每个取得名次的选手发了个书签，书签正



面印有毛主席1966年畅游长江的图案和“广州市高等院校学生游泳比赛”等字样，背面印有某某
同志获得某某项目第几名，除了名字外，其他都是提前印好的，名字是每项比赛结束后手写上去
的。其中我自由泳第一名的书签一直保存到现在。

1974年，广州市举办第六届运动会，游泳比赛在越秀山露天游泳场举行。广东省高校组成多个体
育代表队，其中游泳队加上领队和教练共计20人，我也被选上了，在师范学院进行了一个多星期
的集训后参加了比赛。我100米蛙泳的成绩虽然在所有参加这个项目的几十名选手中只排在第18



名，但能够代表广东化工学院加入广东省高校代表队并参加广州市运动会的游泳比赛，我仍然感
到无比自豪。（完）

(后排左五为郑进校友）

游泳一直以来都是深受人们喜爱的运动

也是如今华工学子的必备技能

据说，不会游泳的同学是毕不了业的

小编觉得

关于游泳，大家应该还有不少故事

欢迎在评论区留言哦

另外，小编还收集到不少关于游泳的老照片

在这里与大家分享（往下拉哦）

如果你也有珍藏多年的大学照片

或有想要讲述的青春故事

欢迎给我们投稿

征稿内容关于大学时期的文体活动

足球、篮球、兵乓球、羽毛球、唱歌、跳舞等等



投稿邮箱  alumni@scut.edu.cn

游泳健将



79级微生物专业的同学在泳池边留影



80级化学纤维专业的同学毕业前到南湖游泳



81年在学校举行的游泳比赛中，机械系获得总分第一名



90年华南理工大学游泳证
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