
博观而约取　厚积而薄发
——访青岛科技大学高分子科学与

工程学院院长辛振祥校友

■　阮弘阳

七月末的青岛，“红瓦、绿树、碧海、蓝

天”辉映成趣，兼具夜间 22℃的不骄不躁和白

天 30℃的激情四射，又有着细沙碧浪的温婉可

人和层峦叠嶂的雄伟壮丽。我们一行人抵达青

岛火车站后，青岛校友会安排的车辆早已在站

外等候。

初次见面，我们一眼就认出了辛振祥校友，

人群中的他神采奕奕，温文尔雅，气色倒显得

比我们这些年轻人好得多，经过一番协商我们

约定好了采访时间。翌日，辛振祥带司机开车

来接我们，比约定的时间还早了几分钟，一路

上和蔼可亲，关切有加。

抵达橡塑材料与工程重点实验室后，辛振

祥简明扼要地向我们介绍了青岛科技大学的历

史，随后我们来到楼上办公室正式开始采访。

知之者不如好之者

辛振祥从小在宁夏银川长大，在初中时萌

发了对学习浓厚的兴趣。当时的学校条件很差，
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氛围也不算好，但他并没有为周围的纷纷扰扰所影响，

只是埋头钻研学习，他的刻苦认真为他赢得了好成绩，

也得到了老师的多次表扬。渐渐地，学习于他而言成了

一种兴趣，同时，名列前茅的成绩也赋予了他自信。他说：

“那时的自己就像一棵野生植物自然生长，没有经过别

人的刻意修饰，实际上，我的路是自己慢慢走出来的，

而非别人设计出来的。”

功夫不负有心人，辛振祥考上了最好的高中。宽敞

明亮的教室、极其浓厚的学习氛围让他更加投入到学习中去，就连课下十分钟

都不放过。那时的日子很艰苦，家里离学校有好几公里，天还未亮，顾不上吃

早饭的他急匆匆拿块干粮就跑去上学。白天上课时，周围的同学一个比一个刻

苦，上课的认真劲儿、课间的勤奋劲儿都刺激着他那颗热爱学习的心，时刻不

敢怠慢。到了放学回家，漆黑的路上只有一盏盏路灯孤零零闪着光，每走到一

个路灯底下他都借着光背英语单词。日日披星戴月，仅仅是他出于对学习的热

爱。“从初中到高中，学习的发条一环比一环紧，从没松懈过，但我始终注意

以兴趣引导着自己。其实，现在回忆起来，倒真没觉得那段日子苦，反而每天

都异常充实快乐。”辛振祥的踏实、用功都被老师看在眼里，于是，高一时他

被老师选中参加了奥数竞赛。果然，不负众望，他获得了省一等奖。“我还记

得奖品中有个脸盆，那时家里就连脸盆也没几个，我一拿回家，家里都高兴极了。

奖品里还有个塑料铅笔盒，装着满满的文具，可稀罕了！”说着，辛振祥露出

欣喜的笑容，仿佛一切就发生在昨天。

“我们那个时候考大学只有百分之四的录取率，大部分人实际上是走不到

大学这条路上去的，我算是很幸运的，能够迈入大学的门槛。”辛振祥说道。

当年填报志愿时，院校专业是由考生填报的，最终走入华工的橡胶工程，对辛

振祥来说实在是一种缘分，而这种缘分与他的未来人生紧紧相连。

好之者不如乐之者

收到录取通知书，辛振祥喜出望外，家人也感到无比自豪。但他深知，与

他一同被录取的大多是些在南方的大城市里眼界开阔、学习刻苦、条件优越的

辛振祥大学学籍表照
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同学，而自己从小在教育资源相对落后的西北银川读书长大，如果不加倍努力，

将来在学习上肯定是要落后于别人的。不甘人后的辛振祥，还没等开学，就提

前了十几天从银川来到广州。坐了几天几夜火车的他总算是到了目的地，潮的

空气、陌生的粤语口音、特别的岭南建筑……这一切在他眼里都显得新奇有趣，

可还顾不上细细打量这座陌生城市，辛振祥就“驻扎”在学校图书馆了，成天

捧着书预习新课，生怕落下了学习。他说：“刚到广州时，还是夏天，我拿着

从家里带来的棉布蚊帐，那时的蚊帐又厚又不透气，白天热，晚上也热，睡一

觉起来，汗都浸湿了床板，印出大大的‘人’字形。可那时候，我从没觉得辛苦。”

辛振祥入学时，77 级、78 级的学长还未毕业，“他们都非常刻苦，带着

我们这些刚入学的学弟学妹一起晨读、跑步、自习，那时候的学风就是这样的”。

谈及在大学与高中的学习异同点时他笑着说：“那是我第一次接触公共课，上

百人坐在偌大的教室里一同上课，下课后老师便匆匆离去。起初我很不适应，

因为高中是老师主导学生的学习。后来，老师总鼓励我们课后多看看与专业相

关的期刊、书籍，时时关注专业的最新动向。于是，我就开始以自学为主，天

天去图书馆翻书，成绩总算是没落下。”那时他的生活非常简单，三点一线，

来往于宿舍、食堂、课室。每天六点不到他就起床去湖边晨读，或跑步锻炼；

倘若没有课了，他就到自习室、图书馆里捧着书埋头苦读；从早到晚，伙伴们

比着劲儿地学习，他比伙伴都更拼命。学习是他生活的重心，但偶尔也会利用

课余活动调剂一下忙碌的生活。“大学以前的日子里，我也没有什么条件去学

习特长或者发展课余爱好，可进了大学以后，校园文化很丰富，我就在体育课

上学会了游泳，参加了学校的体操队和武术队，还在省级比赛中获了一等奖。

后来家里人看到了杂志上比赛的报道，非常为我感到骄傲。”辛振祥脸上洋溢

着笑容。

为了节省路费，也能踏实学习，辛振祥每年只在暑假回一趟家。“过年由

于时间太短就留在学校，正好静下心来学习，也省省路费。逢年过节，学校食

堂都会加餐，比如腊肠，实际上当时的食堂并不是盈利性质的，而且我还有 20

块钱的助学金补贴，其中 2 块的零用钱，18 块钱的饭票，所以我每个月生活费

不需要家里负担太多，毕竟家里条件并不算好。”辛振祥乐呵呵地说道，学校

方方面面的关怀总能让在异乡求学的他感到家的温暖。在谈到最难忘的老师时，

辛振祥说道：“其实很多老师都非常敬业，比如辅导员老师让我印象很深，给
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予我很多的鼓励，我们班主任林老师对我的影响也非常大。我记得寒假时我们

留校学习，老师还特地送来油饺，那也是我第一次吃油饺，可惜老师生病去世

了。”说到这，辛振祥言语中透出了遗憾与伤感，陷入了短暂的沉思。

实习是大学生活中不可分割的一部分，说起自己的实习经历，辛振祥对母

校充满感激：“当时学校的经费很充足，我们专业有两个班，一共将近 70 人，

从广州出发，坐船到上海、青岛等地的橡胶厂进行实习。现在想来，当时学校

的条件真是好，在全国经济条件都并不好的情况下，学校还能支持我们去各地

的橡胶厂参观实习，我们的确算是非常幸运的。”

到了大四，他们即将离开华园，面临着就业分配或继续读书的选择，辛振

祥毅然报名考研，但他心中并没有十足把握，他说：“研究生哪有那么容易就

能考上啊，考不上就服从国家分配，但是趁着这个机会能巩固自己所学的知识

倒也不错。”幸运的是他顺利考上了华工的研究生。辛振祥笑笑说：“其实，

我当时的成绩在考上的几个人中并不算突出，但老师看中我平时的踏实努力，

最后才选中了我。一直以来我的这种踏实努力，让很多事情很幸运地就发生在

我身上了，其实这就是一种信念、一种正能量在推动着一切。” “我虽然没有

为家里干过什么活儿，没有给过他们物质上的满足，但学习上取得的成绩令他

们感到非常骄傲自豪，给他们带来了精神上的满足。”辛振祥心满意足地说道。

从本科生到研究生，从捧着课本到走入实验室，虽然环境变换了，但学习

仍旧没落下过，只是将他的“根据地”从自习室转移到了实验室，伙伴间的“比

试台”从考卷变成了瓶瓶罐罐，但不变的仍是兴趣求学、踏实努力。谈及研究

生时期的生活，辛振祥说道：“因为家里比较困难，到了读研时，学校每月都

会给我几十块钱的补助，生活条件也比本科时好了很多，夏天太闷热，我偶尔

还能买些冰镇饮料解暑。”在华南工学院的七年间，不仅仅是辛振祥的生活悄

然改变，而且华园也发生了诸多变化。“学校的变化还是非常大的，在我读研时，

校园文化已经丰富了许多，各种各样的学生组织和社团都成立了，班级也经常

组织活动。到了周末，食堂收起桌椅留出空地，用于举办各种活动，包括交谊

舞会，这在我大一时都还没有呢。”

回忆起研究生时做科研，辛振祥提起，曾跟随导师围绕课题展开了全国性

调研活动，他说：“我们从广州出发直奔重庆，之后到武汉、北京、沈阳、长

春等地，当时我们国家的工业布局都是将橡胶厂安排在三线城市或者乡村、山
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区，我们坐火车抵达这些省会城

市后，再坐车去那些橡胶厂调研。

我们能有今天，的确要感谢学校

当年倾注的资金和心血。”

在华工的日子里，辛振祥的

生活是丰富多彩、充实快乐的，

正因为学校的关怀照顾、老师们

的关心体贴、同学间的温暖情谊，

让岁月如金，时光如钻。

乐之者不如持之者

1987 年临近毕业时，青岛化工学院（现青岛科技大学）师资匮乏，派人来

华工招募教师，辛振祥斟酌之后就来到青岛化工学院，由此开启了往后数十年

的教学生涯。在辛振祥的人生经历中，最令他欣慰的是自己的所学得到了应用，

没有被荒废，而最令他得意的是找到了最适合自己的职业——教师，一个不可

或缺又极其崇高的职业，而且也与他个人的兴趣爱好相符合，教书育人不仅有

助于完善自我，也能将所学知识传授给下一代，意义非凡。回顾往事，辛振祥

谈及自己对成功的感悟：“其实我现在的一切都是一步步得来的，我不断地努力，

就像爬山一样，如果爬到顶峰是成功，中间的过程就是一步一个台阶，沿着正

确的方向，早晚都会成功。”

在科研工作中，辛振祥注重工程与创新，注重科研成果与教学研究相互促

进，形成了互动发展的特色。他主持研发了橡胶计算机辅助设计 RCAD 优化系

统（橡胶配方优化系统及轮胎结构优化设计系统），现已在 20 余家大型橡胶

企业进行了成果转化与开发应用。与此同时他还在橡胶超临界流体加工、橡胶

微孔发泡、废旧橡胶循环利用技术等方面有多项研究项目及成果。他还建立了

创新型人才培养模式，主持省级教学研究立项并获得了多项省级教学成果奖励，

参与出版教材 2 部。他所管理的高分子科学与工程学院出色地完成省级重点学

科建设，培育出了“高分子物理”国家级精品课程、省级优秀教学团队、省级

教学名师等，建成了橡塑材料与工程教育部重点实验室、省级重点实验室及省

辛振祥在阿克伦大学访问时留影
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级工程技术中心。从华工毕业至今，辛振祥一直走在橡胶工程这条路上，如今

的他仍保留着自初中起的踏实努力、坚持学习的好习惯。

后记

“知之者不如好之者”，是从最初的懵懂求学到兴趣求学，“好之者不如

乐之者”，是从兴趣求学到学中取乐；“乐之者不如持之者”，是从学中取乐

到持学以恒。辛振祥几十年如一日的学习与工作，让我们不禁敬佩，而他人生

的每一次辉煌都是这样瓜熟蒂落、水到渠成。“博观而约取，厚积而薄发”正

是辛振祥的人生写照。

虽身在青岛，毕业已有 28 年，但辛振祥对母校的感情丝毫未减，与其他

青岛校友时刻关注着母校：“华工未来的发展要着重于定位，特色发展。愿母

校的未来更加辉煌灿烂！”

挥别了辛振祥校友，挥别了青岛校友会，此次青岛之行匆匆结束，留下的

不仅仅是照片和文字，还有激荡在我们心中的别样情怀。感谢辛振祥校友与我

们分享的人生感悟，愿辛振祥校友身体安康，阖家幸福，桃李满人间！

辛振祥（右）返校留影


